Aangenaam

Frits Jongboom

Frits Jongboom (43) schreef het boekje ‘Broodnodig’ dat aansluit bij
het Boekenweekthema van dit jaar. Ds. Jongboom is zondag te gast
bij ds. Arie van der Veer in het programma ‘Nederland zingt op zon-

dag’. Frits is getrouwd en vader van vier kinderen.

Van welke kerk bent u voorganger?

“Van de Kerk van de Nazarener in Purme-
rend, een midden-evangelische kerk waar
jong en oud zich thuis voelt, met een bood-
schap voor deze wereld.”

Wat was aanleiding voor het boekje ‘Broodno-
dig”

“Op een zondag ben ik op de preekstoel
flauwgevallen. Toen ik, na de consternatie
in de gemeente, weer bijkwam, had ik een
diep besef van vrede. Of ik nu was gestor-
ven of dat ik mocht verder leven, het was
gewoon goed. Dat heb ik in dit boekje uit-
gewerkt.”

Wat typeert u?

“Vrolijkheid en spontaniteit; ik ben crea-
tief, altijd bezig en heb een warm hart voor
mensen die Jezus niet kennen.”

Ambitie?

“Van de 8o.000 mensen die in Purmerend
wonen, gaan er maar duizend naar een
kerk. Graag zou ik alle bewoners bereiken
met het Evangelie. Daarom zijn we ook
een zustergemeente begonnen in deze
plaats.”

Hobby of interesse?

“Schrijven en muziek maken.”

Wat ervaart u als u de kansel opgaat?

“Het is verschillend: Als ik de hele week al
een preek op mijn hart heb, kan ik bijna
niet wachten. Soms ervaar ik wat minder
inspiratie. Dan moet ik meer studeren in
de Bijbel en ben ik zenuwachtiger.”

Wat zou u in de maatschappij willen verande-
ren?

“lk zou willen dat er iemand in politiek
Den Haag of in het koningshuis opstond
met een persoonlijk, aanstekelijk geloof,
die het respect zou krijgen waardoor men-
sen zouden zeggen: ‘Wat die man heeft,
dat wil ik ook’.”

Wat is voor u een uitdaging?

“ledere preek vind ik opnieuw een uitda-
ging. Dat brengt een zekere druk met zich
mee. Die begin ik ‘s maandags bij het op-

staan al te ervaren.”
Favoriete tu-pragramma; boek, muziek?

“Tv: De rijdende rechter (NCRV) en samen-
vattingen van voetbalwedstrijden; boek No
compromise van Keith Green; zijn radicali-
teit in hoe hij Jezus volgde, spreekt me erg
aan; muziek: van Boudewijn de Groot tot
Hillsongs.”

Wie respecteert of bewondert u?

“Mijn opa; ik heb hem te kort gekend. Hij
was de goedheid zelf. Ik weet niet hoe hijin
het leven heeft gestaan; daar zou ik graag
met hem over willen praten.”

Belangrijke gebeurtenis?

“De eerste keer je eigen kind in je armen
houden. Dat is niet te beschrijven.”

Wat houdt u momenteel bezig?

“We zijn van de ene op de andere week
het gebouw waar we kerkten uitgezet. Hoe
vind je zo snel weer een plek om samen te
komen? We kunnen nu in de namiddag ge-
bruik maken van de Taborkerk, zodat we
weer diensten kunnen houden. Dat is de
afgelopen week voor het eerst gebeurd.”
Wat vindt u belangrijke normen en waarden?
“Respect en veiligheid op straat.”

In welke situaties wordt u emotioneel?

“Als mensen te lijden hebben, of in situa-
ties rondom begrafenissen.”

Dieptepunt in uw leven?

“Het zien van het verdriet van mijn ouders
die — voordat ik geboren was — mijn broer-
tje hebben moeten begraven. En tien jaar
geleden gingen mijn vrouw en ik door een
huwelijkscrisis. Maar het was een hoog-
tepunt om eruit te komen en dat heeft
de weg vrijgemaakt om te worden wie
ik nu ben.”

Met wie zou u graag eens (hebben) willen
praten?

“Met mijn broertje die ik nooit ge-
kend heb.”

Sport?

“’s Avonds voetballen met de
jongens en elke week twee

keer naar de sportschool.”

Wat zou u uw kinderen willen meegeven?

“Het geloof in Jezus. Je kunt het hun niet
geven, maar je kunt het wel voorleven.”
Naar welke EO-programma’s kijkt of luistert u
wel eens?

“Naar Ik mis je en naar Nederland zingt op
zondag.”

Rol van het gebed in uw leven?

“Gebed is voor mij het in gesprek zijn met
God. Ik praat niet continu met Hem, maar
vertel Hem wel alles. Het is zowel voor-
bede als intimiteit met God. Hem laten
spreken.”

Wie is Jezus voor u?

“Hij is voor mij de Weg, de Waarheid en het
Leven. God onder ons. Alle godsdiensten
proberen met Gdd in contact te komen,
maar Jezus probeert met 4ns in contact te
komen.”

Hans van de Beek
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‘Op een zondag ben ik op
de preekstoel flauwgevallen’



Nederland Zingt
op Zondag

Net als iedere week, ontmoet
ds. Arie van der Veer in Neder-
land Zingt op Zondag allerlei
mensen. Hij houdt een korte
meditatie en bidt voor mensen.
Ook is er aandacht voor het lo-
pende Metterdaadproject. In
deze Week van het Christelijke
Boek heeft ds. Van der Veer

een ontmoeting met schrijver-
dominee Frits Jongboom over
zijn boek Broodnodig.

www.eo.nl/nederlandzingtop-

Zondag, 9.00 uur, EO,
Nederland 1
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